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• ΒΑ - ΠΤΔΕ Αθηνών 
• ΜΑ - Διδασκαλία Γλώσσας / 

Λογοτεχνίας, ΕΚΠΑ 
• PhD - Το Θέατρο στην Εκπαίδευση, 

ΕΚΠΑ 
• Δίπλωμα Διδασκαλίας Γ2 Γλωσσών, 

Stanford University 
• Δίπλωμα Εξ Αποστάσεως  Διδασκαλίας Γ2 

Γλωσσών, Dept. of Defense, USA 
• Πιστοποίηση Σχεδιασμού Αναλυτικών 

Προγραμμάτων Γ2 Γλωσσών, OCC, USA 
 

 
 

 τ.Εκπαιδευτικός του Υπουργείου Παιδείας 
& Eπιμορφώτρια 

 Θεατρολόγος & Καθηγήτρια σε σχολεία α’-
β’ θμιας ΗΠΑ 

 Fellow Researcher – Παν/μιο Σακραμέντο  
 Καθηγήτρια ελληνικής σε ιδρύματα 

γ’θμιας εκπ/σης 
 Μέλος του Task Force Committee που 

έγραψε τα Standards για την ελληνική 
γλώσσα στις ΗΠΑ υπό το ACTFL 

 Σχεδιάστρια αναλυτικών προγραμμάτων 
διδασκαλίας ελληνικής Γ2 (K-12) 

 Αξιολογήτρια ελληνικής ως Γ2 
 Εισηγήτρια σε Διεθνή Συνέδρια για τη 

διδασκαλίας ξένης/δεύτερης γλώσσας 
ACTFL, NCOLCTL, MGSA κλπ. 

 



ΕΣΕΙΣ;  

ΑΠΑΝΤΗΣΤΕ ΣΤΗΝ 

ΑΚΟΛΟΥΘΗ ΑΠΛΗ ΕΡΩΤΗΣΗ 

ΓΙΑ ΝΑ ΓΝΩΡΙΣΤΟΥΜΕ 
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EΠΙΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ  

 Πρόλογος (10’) 

 Εισαγωγή στη Θεωρία του Τραύματος: ποια τα 
χαρακτηριστικά του, ποιες οι ενδείξεις στη ζωή μας 
(10’) 

 Καταγραφές μεθόδων αλλά και προκλήσεων από τις 
δύο σχολικές χρονιές (20’) 

 Προσωπικές παρατηρήσεις για τη διαδικασία της 
διδασκαλίας εν μέσω πανδημίας (20’) 

 Προοπτικές για τη συνέχεια. Έμφαση στην κοινωνικο-
συναισθηματική αγωγή (10’) 

 Συζήτηση (20’) 
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ΔΗΜΙΟΥΡΓΩΝΤΑΣ ΙΣΤΟΡΙΑ 

 Γιατί «Καταγραφές και 
Παρατηρήσεις» στο θέμα; 

 Τεκμηριωμένες έρευνες 
ελάχιστες αυτή τη στιγμή 

 Είμαστε κομμάτι της ιστορίας 

 Δεν υπάρχουν τελικά 
συμπεράσματα ακόμα. 
Κυρίως ερωτήματα & 
παρατηρήσεις   
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ΤΟ ΕΥΡΟΣ  

 Σύμφωνα με επίσημα στοιχεία, έως και τον Ιούλιο του 2020, 98.6% των 

μαθητών/φοιτητών παγκοσμίως είχαν επηρεαστεί άμεσα από την πανδημία, μ’ 

άλλα λόγια 1,725 δισεκατομμύρια παιδιά και νέοι, από το προνήπιο ως και το 

πανεπιστήμιο σε 200 χώρες (United Nations, 2020).  

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/2347631120983481


7 TEACH A COURSE 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

 Πόσο εξοικειωμένοι είστε με την 
νευροβιολογική προσέγγιση τού 
ψυχολογικού τραύματος;  
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ΘΕΩΡΙΑ ΤΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ 

 2018: Καταστροφική πυρκαγιά στην 
Β. Καλιφόρνια, στην πόλη Paradise.   

 Τα σχολεία τής περιοχής έκλεισαν 
για 3 εβδομάδες 

 Καθημερινή επιμόρφωση και 
καθοδήγηση από τους κορυφαίους 
ειδικούς των ΗΠΑ 

 



https://www.youtube.com/watch?v=_

3is_3XHKKs (ως το 2.46’) 

 

DR. BRUCE 

PERRY 

TEACH A COURSE 9 

https://www.youtube.com/watch?v=_3is_3XHKKs
https://www.youtube.com/watch?v=_3is_3XHKKs
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ΤΑ «ΔΑΧΤΥΛΙΔΙΑ» ΤΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ 

 Το να βρει ο καθένας μας τη θέση 
του σε αυτούς τους κύκλους 
προσφέρει σχετικότητα και 
καλλιεργεί συμπόνοια και 
κατανόηση. 
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ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 Μαθήτρια που βιώνει αυτόν τον καιρό τραύμα για διαφορετικό λόγο από την 
πανδημία. Όμως προστίθεται στην ήδη βεβαρυμμένη ψυχολογική της 
κατάσταση.  
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ΣΥΛΛΟΓΙΚΟ ΤΡΑΥΜΑ  
 

Η 1η δοκιμασία στην οποία κλήθηκαν οι 
εκπαιδευτικοί από την πρώτη στιγμή, 
από τον Μάρτιο του 2020, ήταν να 
βοηθήσουν τους μαθητές τους που 
βίωναν την τραυματική εμπειρία της 
πανδημίας. Όμως και οι ίδιοι οι 
εκπαιδευτικοί βίωναν την ίδια αγωνία 
πρώτα ως άτομα αλλά και ως γονείς, 
παιδιά, σύντροφοι, κλπ και βεβαίως και 
ως δάσκαλοι.  
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Ι. ΚΑΤΑΓΡΑΦΕΣ 
ΠΡΩΤΗ ΚΑΡΑΝΤΙΝΑ: ΜΑΡΤΙΟΣ – ΙΟΥΝΙΟΣ 2020 

Εκπαιδευτικός γενικής 
αγωγής σε εφήβους (13-14 

ετών) στην Καλιφόρνια 

Οι ενήλικες γνωρίζαμε τι 
έρχεται από την Ευρώπη 

Ήδη είχαν ακυρωθεί 
εκδηλώσεις, ταξίδια κλπ των 
μαθητών και ήδη ήταν πολύ 

θορυβημένοι και 
«αποσυντονισμένοι» 

(dysregulated)  

Κλείσαμε Παρασκευή για 
spring brake και την ίδια 
μέρα ανακοινώθηκε το 

λοκντάουν 

Αμέσως δημιούργησα 
πρόγραμμα ασύγχρονης 

εκπαίδευσης και σύγχρονης 
επικοινωνίας. Την Τρίτη 
είχαμε την πρώτη μας 

συνάντηση 

Ξεκίνησαν οι πρώτες 
καταγραφές και 
παρατηρήσεις 
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ΑΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΤΕΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗ & ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

 Κανείς δεν είχε απαντήσεις για τίποτα 

 Στο Μοντεσσοριανό σχολείο όπου εργαζόμουν, τα ερωτηματικά επιβίωσης του 
σχολείου ήταν αμείλικτα. Πώς να συνεχιστεί η hands on προσέγγιση, οι μικρές 
ομάδες κλπ που ως τότε υπηρετούσαν την παιδαγωγική Montessori? 

 Κανείς δεν ήταν θέση να δώσει κατευθύνσεις άλλες από αυτές της υγειονομικής 
αρχής (CDC)  

 Εκπαιδευτικοί λύγιζαν υπό το βάρος του «τραύματος» 
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ΠΡΩΤΕς ΚΑΤΑΓΡΑΦΕΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
1. Οτιδήποτε ακαδημαϊκό γίνεται μόνο μέσω ασύγχρονης εκπαίδευσης 

2. Η παράδοση της ύλης παγώνει μέχρι νεοτέρας. Προτιμώ επαναλήψεις και 
εμπέδωση  

3. Το μεγαλύτερο βάρος μου ως παιδαγωγού πηγαίνει στις σύγχρονες συναντήσεις 
μου με τους μαθητές. Περί τα 30’ Τρίτη και Πέμπτη. Εκεί διοργανώνω παιχνίδια, 
συζητήσεις, δραστηριότητες και ευκαιρίες για τους εφήβους να βρεθούν μεταξύ 
τους online.  

4. Από τους 22 μαθητές μου, έρχονταν σε μόνιμη βάση περίπου 7. 

5. Ασύγχρονη εργασία παρέδιδαν λιγότεροι από τους μισούς, διότι δεν μετρούσε η 
βαθμολογία.  
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ΜΕΤΑ ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΣΟΚ 

 Στην αρχή υπήρχε σχεδόν χαρά και ανακούφιση: περισσότερος ύπνος, λιγότερες 
υποχρεώσεις, περισσότερες ώρες με παιχνίδια στον ΗΥ κλπ 

 Στη συνέχεια, η δυσφορία και το άγχος ήταν διάχυτα 

 Όλο και λιγότεροι έκαναν την ασύγχρονη εργασία 

 Εξομολόγηση του Ό. ως κραυγή όλων των εφήβων   
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ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΕΙΡΑ ΚΑΤΑΓΡΑΦΩΝ 

 Προαιρετικές μάσκες, γάντια. Το σημαντικότερο η τήρηση των 2 μέτρων 
απόσταση όταν πηγαίναμε σχολείο για διοικητικές εργασίες 

 Προσωπική δοκιμασία, όπως και των περισσοτέρων: εργασία στο σπίτι και 
ταυτόχρονα γονεϊκός ρόλος 

 Η δουλειά πολλαπλασιάστηκε καθώς προστέθηκε η online επικοινωνία και 
διαθεσιμότητα σχεδον σε 16ωρη βάση, εφτά ημέρες την εβδομάδα. 
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«ΧΑΜΕΝΟΙ» ΜΑΘΗΤΕΣ 

 Παρ’ όλες τις προσπάθειές μου για επικοινωνία «χάθηκε» το 1/5 της τάξης. 

 Πρόκειται για εκείνους ακριβώς τους μαθητές που χρειάζονταν το σχολείο 
περισσότερο από όλους διότι: 

 Προέρχονταν από οικογενειακό – κοινωνικό περιβάλλον με προβλήματα 

 Αντιμετώπιζαν μαθησιακά ζητήματα 

 Οι «ευπαθείς» ομάδες μαθητών επλήγησαν από αμέσως, μεταξύ αυτών οι 
μειονότητες λόγω εθνικότητας: λατίνοι και native Americans   
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ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2020-2021_ΑΡΧΗ 

 Στις ΗΠΑ δεν υπήρξε κεντρική πολιτική απόφαση. 
Κάθε Γραφείο εκπαίδευσης αποφάσιζε για τα 
σχολεία του. 

 Στο δικό μου σχολείο ξεκινήσαμε εξ αποστάσεως 
για όλους έως τον Ιανουάριο. 

 Μετά, πρώτα οι μαθητές που δέχονται υποστήριξη 
από ειδικούς (λογοθεραπευτές, 
φυσικοθεραπευτές, δάσκαλοι ειδικής αγωγής κλπ) 

 Ύστερα, όσοι ήθελαν να επιστρέψουν: ήταν για 2 
μέρες (2 ομάδες Χ 2 μέρες, Τετάρτη κανείς) Τον 
Μάρτιο καταργήθηκαν οι 2 ομάδες. 
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ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2020-2021 _ ΣΥΝΕΧΕΙΑ 

 Κάθε 6 εβδομάδες δινόταν η δυνατότητα στις οικογένειες να επιλέξουν (τελευταία 
επιλογή, αρχές Μαϊου) 

 Κάθε μήνα οι μαθητές υποχρεώνονται σε ένα rapid covid test 

 Όλοι οι μαθητές και εργαζόμενοι με μάσκες 

 Διάλειμμα: Α’-Ε’ τάξεις εκ περιτροπής, Στ’-Γ’ λυκείου όχι διάλειμμα έξω 

 Μεσημεριανό: στις τάξεις ή μισοί στην καφετέρια/μισοί στις τάξεις 

 Κυκλοφορία εντός κτηρίων: διάδρομοι μονής κατεύθυνσης 

 Σχολικά λεωφορεία: μισή χωρητικότητα (άλλαξε μόλις πριν λίγες μέρες) 
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ 

 Οι προσδοκίες άλλαξαν κατά πολύ. 
Διδασκαλία νέων κανόνων και 
παρατηρήσεις για νέους λόγους: 
μάσκα, αποστάσεις, κυκλοφορία 
στους διαδρόμους κλπ 

 Όταν επιστρέψαμε στη δια ζώσης 
διδασκαλία (τον Ιανουάριο), ήταν σαν 
να ξεκινούσε η σχολική χρονιά εξ 
αρχής: νέες απαιτήσεις, νέες 
συνήθειες, πρώτη φορά όλοι μαζί, 
πρώτη φορά που είδαμε τους μαθητές 
από κοντά κλπ. 
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ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΦΑΣΗ_ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΑ ΜΟΝΤΕΛΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 Δια ζώσης  

   και ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΑ 

 ηλεκτρονική διδασκαλία 
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ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΕΡΟΣ ΑΡΩΓΟΣ: 

Η τεχνολογία 

Χωρίς αυτήν θα κατέρρεε το 
εκπαιδευτικό σύστημα 

Η Αμερική σύντομα 

προμήθευσε κάθε μαθητή με 
ένα τάμπλετ  
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ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ: 

 Οι εκπαιδευτικοί: 

 μέσα σε χρόνο μηδέν και συχνά με μικρή εξωτερική βοήθεια αναβάθμισαν τη 
γνώση και χρήση εκπαιδευτικών προγραμμάτων και ηλεκτρονικών πλατφόρμων 
στους υπολογιστές (σύγκριση Μάρτιος με Σεπτέμβριο) 

 προσάρμοσαν το υλικό τους 

 δημιούργησαν νέο υλικό 

 έμαθαν και χρησιμοποίησαν νέες εφαρμογές και μεθόδους διδασκαλίας 

 Κοντολογίς, δημιούργησαν, αυτοσχεδιάζοντας, ένα νέo μοντέλο 
διδασκαλίας 
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ΜE MΙΑ ΜΑΤΙΑ: 

1. Google classroom 

2. Schoology 

3. Google slides 

4. Power points 

5. Zoom 

6. WebEx 

7. Google meets  

Quizizz  

Kahoot  

World wall 

Polls 

Flipgrid 

Pear Deck  

Screencastify 

Quizlet   

and so many more… 
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ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ-ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 Ποιο είναι το αποτέλεσμα 
μετά από την 
υπερπροσπάθεια 

Εκπαιδευτικών 

Μαθητών 

Οικογενειών  
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ΕΠΙΤΥΓΧΑΝΟΝΤΑΙ ΟΙ ΣΤΟΧΟΙ; 

 Ποιοι είναι τελικά οι εκπαιδευτικοί 
στόχοι εν καιρώ πανδημίας;  

Πρώτον, η υγεία των εμπλεκομένων 

Να λειτουργήσει το εκπαιδευτικό σύστημα 

Να νιώσουν οι μαθητές ασφαλείς και πάλι 
στην τάξη 

  Να επιτευχθούν εν μέρει οι γνωστικοί στόχοι   
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ΑΣΦΑΛΕΙΣ ΜΑΘΗΤΕΣ; 

 Η μάχη της μαύρης οθόνης. 
Εξαρτάται εν πολλοίς απο την ηλικία. 
Οι έφηβοι νιώθουν εκτεθειμένοι και 
δυσκολεύονται να νιώσουν ασφαλείς.  
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ; 

 Πώς να επικοινωνήσει ο 
εκπαιδευτικός;  

 Πώς να φτάσει στο μεσαίο επίπεδο 
τού εγκεφάλου, για το οποίο μιλά ο 
Dr. Perry και η νευροβιολογία του 
τραύματος;  

 Πώς να δημιουργηθεί κλίμα 
ασφάλειας και εμπιστοσύνης; 

 Πώς να διδαχθεί η ξένη γλώσσα σε 
μεικτό περιβάλλον διδασκαλίας; 
(δια ζώσης και εξ αποστάσεως) 
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ΤΙ ΓΙΝΕΤΑΙ ΜΕ ΤΟ ΚΟΜΜΑΤΙ «ΜΑΘΗΣΗ»; 

 Ο Sir Ken Roberts το έχει πει πολύ εύστοχα (2014, TED Talk):  

 “You can be engaged in the activity of something, but not really be achieving 

it, like dieting. It’s a very good example. There he is. He’s dieting. Is he 

losing any weight? Not really. 

 

Teaching is a word like that. You can say, ‘There’s Deborah, she’s in room 34, 

she’s teaching.’ But if nobody’s learning anything, she may be engaged in the 

task of teaching but not actually fulfilling it.” 
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ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ_ΣΤΗΝ ΑΡΧΗ 

 Οι μαθητές που κρατούν τις κάμερες κλειστές και γενικά δεν συμμετέχουν, είναι 
συχνά εκείνοι που: 

 έχουν ήδη χαμηλές επιδόσεις 

 χρειάζονται περισσότερη βοήθεια από όλους 

 είναι παθητικοί στη διαδικασία μάθησης και περιμένουν την κινητοποίηση να 
έρθει από τον εκπαιδευτικό 

 Καταργώντας έναν δίαυλο επικοινωνίας (την κάμερα), διευρύνεται το χάσμα 
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ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ_ΣΤΗ ΣΥΝΕΧΕΙΑ 

 Κάθε εκπαιδευτικός έχει βρει πια έναν τρόπο να κάνει το μάθημά του  

 Κάθε εκπαιδευτικός έχει βρει πια ή και όχι έναν τρόπο να επικοινωνεί με τους 
μαθητές του 

 Κάθε εκπαιδευτικός έχει κινητοποιήσει πια ή και όχι τους μαθητές του να 
συμμετάσχουν 

 

Και τώρα, οδεύοντας στο τέλος της σχολικής χρονιάς, τι;  
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ΙΙ. ΣΥΛΛΕΓΟΝΤΑΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

 Καθώς η αξιολόγηση είναι ένα άλλο 
στοιχείο της εκπαιδευτικής 
διαδικασίας που δεν είναι απλό να 
είναι αδιάβλητο στην εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση... 

συλλέγουμε παρατηρήσεις που βοηθούν 
στο παζλ της αποτελεσματικότητας της 
διδασκαλίας = 

  μαθαίνουν οι μαθητές; Τι και πόσο;;; 
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1.Ο ΡΥΘΜΟΣ 

 Ο ρυθμός στη διδασκαλία έχει χαθεί ή έχει διαταραχθεί. 

 Η διδασκαλία είναι σαν το θέατρο: μοναδική, θεατρική και για να φτάσει στο κοινό 
χρειάζεται να έχει ρυθμό. Αλλιώς ο θεατής χασμουριέται και ο μαθητής βαριέται 
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2.Ο ΧΡΟΝΟΣ ΟΜΙΛΙΑΣ 

 Με το εξ αποστάσεως αλλά και με το υβριδικό μοντέλο, ο εκπαιδευτικός μιλάει 
πολύ. Πολύ περισσότερο από ό,τι πριν.  

 Στις δεκαετίες ’80 και ‘90 γράφτηκαν πολλές μελέτες για τον Teacher Talk Time 
(ΤΤΤ) στην αίθουσα διδασκαλίας Γ2 γλωσσών. Ο δάσκαλος έχει συνήθως ψευδή 
εικόνα του πόσο χρόνο ξοδεύει μιλώντας εκείνος και όχι ο μαθητής (STT) 
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MATTHEW J. DAVIES UNIVERSITY OF BIRMINGHAM  
CENTRE FOR ENGLISH LANGUAGE STUDIES (2011) 
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MUTED=BOYBOI 

 Όλοι οι μαθητές είναι muted. 

Στην αρχή δεν τους άρεσε, τώρα 
το προτιμάνε... 

 Παράδειγμα, αντίδραση στην 
ταινία μικρού μήκους «No 

parking». Έχει περάσει και στο 
λεξιλόγιό τους/μας 
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3. ΤΡΟΠΟI ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

Μη λεκτικός (thumbs up & chat box). Και στην καθημερινή τους επικοινωνία 

Ακόμη κι όταν τους προκαλώ/προσκαλώ, απαντάνε στο chat box 

Καταστροφικός τρόπος επικοινωνίας για τη διδασκαλία Γ2 γλωσσών. Παθητικοί αντί για 
ενεργητικοί μαθητές.  
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4. ΧΑΡΤΙ ΚΑΙ ΜΟΛΥΒΙ 

 Υπερβολική έκθεση στο πληκτρολόγιο. Δυσανασχετούν όταν πρέπει να γράψουν. 

 Στις μικρές ηλικίες φαίνονται τα ζητήματα δεξιοτήτων eye-hand coordination 

  Μαθαίνουν να τσεκάρουν ένα κουτί, αντί να γράφουν μια ολοκληρωμένη απάντηση 
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4. ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 

 Οι υγειονομικοί περιορισμοί κατήργησαν μια μεγάλη γκάμα δραστηριοτήτων: 

Χειροτεχνίες, θεατρικό παιχνίδι, τραγούδι, γυμναστική, χορός, φαγητό μαζί κλπ. 

 Ένα μεγάλο εύρος δραστηριοτήτων που ανήκουν στις ανθρωπιστικές σπουδές 
αναβλήθηκαν  
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5. ΑΛΛΑ, ΚΑΙ ΠΕΡΙΘΩΡΙΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ 

 Διαλείμματα, τηρώντας τα μέτρα του CDC:  

 βόλτα/περπάτημα έξω  

 dodgeball με αυτοσχέδιες, χάρτινε μπάλες 

 Παραδοσιακά παιχνίδια: κρεμάλα κλπ 
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ΜΠΡΟΣ ΣΤΗΝ ΕΠΟΜΕΝΗ ΧΡΟΝΙΑ Ι   

 Κέρδη: 

 Ψηφιακός εγγραμματισμός εκπαιδευτικών (έστω και κατ’ ανάγκην) 

 Ψηφιακός εγγραμματισμός μαθητών όλων των ηλικιών 

 Εναλλακτικό μοντέλο προσωρινής διδασκαλίας σε περίπτωση κρίσης (ακόμη και 
οικογενειακής/προσωπικής γιά κάποιον μαθητή) 

 Αναβάθμιση του ρόλου των εκπαιδευτικών στην συλλογικό ασυνείδητο 

 Ανανέωση διδασκαλίας με νέες μεθόδους/παιχνίδια/διαδραστικές εργασίες 

 Ανάδειξη τού μοναδικού ρόλου του σχολείου στη φυσική του μορφή (in person) 
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ΜΠΡΟΣ ΣΤΗΝ ΕΠΟΜΕΝΗ ΧΡΟΝΙΑ ΙΙ      
 Ευκαιρίες: 

Να γίνει επιλογή των καλύτερων στρατηγικών, ανάλογα με το 
μοντέλο μάθησης που θα αποφασιστεί. Υπάρχει πια η εμπειρία 1,5 
σχολικής χρονιάς. Προσωπικά, θα επιστρέψω, όσο μου επιτρέπεται, στην κοινωνικο-
συναισθηματική αγωγή: θεατρικές τεχνικές, εργασία σε ομάδες, εργασία στο ύπαιθρο. Στόχος: να 
δοθεί πίσω η φωνή τους στους μαθητές μου.  

Να παρατηρήσουμε τους εαυτούς μας εν δράσει! Στην τάξη. Υπάρχουν 
τόσες βιντεοσκοπήσεις, που μπορούμε να τις χρησιμοποιήσουμε για αυτοαξιολόγηση. Πόσο 
χρόνο μιλάμε εμείς; Για τι θέματα; Σε ποια γλώσσα μιλάμε εμείς και σε ποια οι μαθητές (Γ1, Γ2); 

Να ρωτήσουμε τους μαθητές μας ΠΡΙΝ τη λήξη της σχολικής χρονιάς. 
Να αξιολογήσουν. Ποιες στρατηγικές, εφαρμογές, παιχνίδια, δραστηριότητες τούς α. 
βοήθησαν να μάθουν και β. βοήθησαν να νιώσουν άνετα στη γλώσσα-στόχο;  
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ΤΕΛΙΚΑ, ΜΑΘΗΣΗ ΕΠΕΤΕΥΧΘΗ; 
 Ή ΜΟΝΟΝ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ; 

 Είναι μάλλον νωρίς να αποφανθούμε. 

 Η ανθρωπότητα διανύει ακόμη περίοδο τραύματος. Υπάρχει ακόμη 
αντικειμενικός φόβος για το τι θα ακολουθήσει στη δημόσια υγεία. 

 Δυστυχώς, στην Αμερική, πάλι η αξιολόγηση της κρίσης γίνεται μέσω 
standardized tests.  

Στόχος τους, να δούμε τι χάσαμε.  

Και όχι τι κερδίσαμε...  
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SIR KEN ROBINSON 

 https://video.link/w/DkWyc (16.35’-17.37’) 

https://video.link/w/DkWyc
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ΕΝΑ ΜΙΚΡΟ ΔΕΙΓΜΑ 

 Σε ένα poll που έκανα στην τάξη πριν 10 μέρες, τα αποτελέσματα με αιφνιδίασαν. 
Ρώτησα τους έφηβους μαθητές μου: 

«Μετράτε τις μέρες για το τέλος της χρονιάς;» Ναι / Όχι 

 Είχα ακριβώς 10 μαθητές στην φυσική τάξη και 10 στην ηλεκτρονική τάξη. 

 Απάντησαν «χιαστί», ως εξής: 

 Ηλ.Τάξη: Ναι: 9, Όχι: 1 

 Φυσική Τάξη: Ναι 1, Όχι 9  
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DEATH VALLEY  

 Ίσως η Νεκρή Κοιλάδα, μ΄άλλα λόγια το Σχολείο Στην Εποχή της Πανδημίας, να μην 
είναι νεκρό. 

 Ένας τρόπος να μειώνεται το τραυματικό στρες είναι η ενασχόληση με ρουτίνες. 
Για μας, ο σχεδιασμός και η χαρά της διδασκαλίας 
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ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ! 

Υγεία και Δύναμη σε όλους!  

 
ioanna.lekkakou@odyssey.k12.de.us 

ilekkakou@ocean.edu  

mailto:ioanna.lekkakou@odyssey.k12.de.us
mailto:ilekkakou@ocean.edu
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ΑΣ ΣΥΖΗΤΗΣΟΥΜΕ 

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ  

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ 
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